Menro
019 B0CNUMAHHUKOB

8 so3pacme om 2 do 3 aem (sicau)

MAZLOY Ne 55 «BecHywka» r. KOxkHo-CaxasnHCKa

Hepnena no npumepHomy meHto: 1

[eHb no npumepHoMy meHto: 1

[Jata: 09 ceHTabpa 2024 ropa

3H. UeH.

HasBaHue 651083 Bec (rp) (kKan) Benkun Hupbi Yrnesoapbl
3aBTpak
ByTtepbpoapl (6aToH ¢ Macsiom) 35 107 2 4 15
Kawa pucoBas Xnakasa ¢ Maciom U caxapom 150 132 3 3 27
Kakao ¢ monokom 150 78 2 3 9
AiMua BapeHble 40 63 4 4 0
Utoro 3a 3asTpak 375 380 11 14 51
3aBTpaK 2
CoK ppyKTOBbIN M ArOAHbIN 100 50 0 0 14
WUrtoro 3a 3aBTpak 2 100 50 0 0 14
O6ep,
CanaTt 13 CBEKUX OrypLLOB C NYKOM 40 30 0 3 1
LLIM 13 cBerKelt KanycTbl ¢ KapTodenem Ha MACHOM By/iboHe 180 166 5 7 14
TedTenn MacHble C COYCOM CMETaHHbIM 160 213 7 8 26
KomnoT 13 cyweHbIx GpyKTOB 150 68 1 1 16
Xneb prkaHol 20 34 1 0 7
Xneb 3epHOBOWN NWEHNYHbIM 20 46 1 0 9
WUtoro 3a Obep 570 557 15 19 73
MonaHuk
Kedup 2,5% 180 106 5 5 7
byno4yka ¢ makom 50 134 4 4 28
WUtoro 3a NMongHuk 230 240 9 9 35
Y>KUH
BapeHWKN neHmnBble OTBApPHbIE 140 197 11 7 17
Coyc MOJIOYHbIN CnagKui 40 36 1 2 5
Yait c AMMOHOM 1 caxapom 180 21 0 0 7
A610KM 100 37 0 0 12
Utoro 3a YKuH 460 291 12 9 41
Utoro 3a aeHb 1735 1518 47 51 214




